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lesbisch, schwul, bi,
trans*, inter*, queer

NORDLICHEN
RHEINLAND-
PFALZ



Kontakt

\

QUEERNET RHEINLAND-PFALZE.V.
Netzwerk von Lesben, Schwulen, Bisexuellen,
Transidenten und Intergeschlechtlichen
Hintere Bleiche 29, 55116 Mainz

Tel. +49 170 321221

Sprecher*in: Diana GlaBer, Joachim Schulte
sprecher_in@queernet-rip.de

REGIONALKOORDINATORIN
NORDLICHES RLP

flr das Projekt , Familienvielfalt”
Gabi Laschet-Einig

mobil: 0151146 044 13
familienvielfalt.ko@queernet-rip.de

VORWORT

Rheinland-Pfalz unterm Regenbogen - Akzeptanz fiir queere
Lebensweisen

Die Familie ist im Wandel. Vielfdltige Formen des Zusammenlebens
gehdren inzwischen zum Alltag, so auch schwule und lesbische
Paare mit Kindern, die Regenbogenfamilien. Doch oft werden
solche Familienformen kritisch betrachtet und missen sich mit
Vorurteilen auseinandersetzen. Sie erleben Diskriminierung.

QueerNet Rheinland-Pfalz eV. ist ein landesweites Netzwerk der
schwul-lesbischen, bi, trans*, inter*, queeren Gruppen und Initiati-
ven in Rheinland-Pfalz. Mit Unterstiitzung des Ministeriums fir Fa-
milie, Frauen, Kultur und Integration RLP, bietet QueerNet das Pro-
jekt  Familienvielfalt” an, um die Sichtbarkeit von gleichge-
schlechtlichen Lebensweisen und Regenbogenfamilien zu fordern
und deren Akzeptanz zu starken.

Die Koordinator_innen des Projekts , Familienvielfalt” informieren
Sie gerne {ber gleichgeschlechtliche und transidente Lebenswei-
sen und bieten Unterstiitzung von Lesben, Schwulen, Bisexuellen
und Transidenten und ihrer Angehdrigen an. Sie beraten Familien-
und Jugendeinrichtungen in ihren Handlungsmdglichkeiten zur
Offnung fir die Vielfalt sexueller und geschlechtlicher Identitéten
und fiihren Fortbildungen zu Coming-out und Regenbogenfamilien
durch.

Alle Menschen haben ein Recht auf ein Leben in Wiirde und ohne
jede Form der Diskriminierung. Wir freuen uns auf lhre Kontaktauf-
nahme.



VEREINE & GRUPPEN

NARRENBUNT 2007 E.V.

Karneval ist das ganze Jahr!!l Mit dem Koblenzer NarrenbunT 2007
e. V., dem Verein fir Schwule, Lesben und Freunde kann man auch
auperhalb der ,Fiinften Jahreszeit” viel Spap haben. Ein Verein
mit rund 300 Mitgliedern, wovon 50 vor und hinter den Kulissen
aktiv sind.

Kontakt Koblenzer NarrenbunT 2007 e. V.
Zur Mauerley 8, 56653 Wassenach
koblenzer.narrenbunt@web.de

SJK - SCHWULE JUGENDGRUPPE KOBLENZ E.V.

Fir alle Jugendlichen und junge Erwachsene bis ca. 28: Jeden
Freitag ab 19:30 Uhr offener Treff in der Rizzastrape 14 in Koblenz

Jeden Freitag gibt es einen offenen Treff in den Raumlichkeiten
der SJK. Jede*r Jugendliche und junge*r Erwachsene*r (ca. 14 bis
28 Jahre, egal welchen Geschlechts) ist dazu eingeladen, einfach
mal unverbindlich vorbeizuschauen. Das Ganze beginnt gegen

19:30 Uhr im Komm'ma'/ Kontaktladen in der Rizzastrape 14 in Ko-

blenz und geht meist bis ca. 23:00 Uhr.

Es wird gekocht, gekldnt, getratscht und diskutiert, auperdem gibt
es Wii U-Abende, Spieleabende oder wir haben einfach nur eine

nette Zeit. Alles ohne Zwang und ohne Verpflichtungen. Es ist im-

mer ein bunter Haufen netter Leute anwesend. Hier fallt es leicht
neue Freunde zu finden und mit anderen in Kontakt zu kommen.

Treffen  Das jeweilige Freitags-Programm wird auf unserer
Homepage verdffentlicht.

Kontakt www.schwulejugend.de

SCHWUL-LESBISCHE TREFFEN IN KOBLENZ

Sich begegnen und plaudern, einfach unter Gleichgesinnten sein.
Die Gruppe trifft sich alle 2 Wochen zum queeren Stammtisch in
und um Koblenz: Die Lokalitdten wechseln. Auch auferhalb der
regelmdBigen Termine gibt es mal gemeinsame Ausfliige - jeder
kann etwas vorschlagen. Austausch fir alle nicht-heterosexuel-
len Menschen - es kommen regelmapig neue nette Leute dazu.

Ansprechpartner  Timo Fledie

Kontakt timo-fledie@gmx.de
E3 Schwul-lesbische Treffen in Koblenz

NETZWERK LSBT*IQ IM KREIS ALTENKIRCHEN

Beratung, Begleitung, Aufkldrung fir nicht geoutete Schiiler*in-
nen, Lehrkrafte und Kollegien

Kontakt  beratung@hibaev-ak.de Tel. 0157 36 48 37 64

Stammtisch fiir Angehdrige am letzten Mittwoch im Monat von
19-21 Uhr. Treffpunkt fir Angehdrige von queeren Menschen.

Kontakt  stammtisch@mgh-ak.de Tel. 01573520825

LSBT*I0 Jugendgruppe ab 12 Jahren: Hier treffen sich queere
und nicht geoutete junge Menschen und gestalten ein vielfdltiges
Programm wie Film-, Koch- und Spielevents, Touren und mehr

Kontakt jugendgruppe@kompa-altenkirchen.de
Tel. 0160 3798 33 7
RAINBOW GIRLS

WER WIR SIND: Wir bilden derzeit noch einen kleinen aber feinen
lesbischen/bisexuellen Stammtisch fiir junge und jung gebliebene

Frauen mit oder ohne Handicap, die Spap am Quatschen, gemein-
samen Beisammensein oder gemeinschaftlichen Unternehmun-

gen haben. Eine Altersbeschrankung haben wir dabei nicht.

Konnt ihr euch mit dem eben beschriebenen identifizieren? SUPER!
Dann seid ihr jederzeit herzlich willkommen :)

Kontakt  rainbowgirls-lesbenstammtisch@web.de
ASTA QUEER
- Universitat Koblenz -

AK Queer&Gleichstellung

Der AK Queer setzt sich fiir alle queeren Themen am Campus
ein.

Damit das Leben am Campus bunter wird... Im Arbeitskreis
Queer versuchen wir auf aktuelle queere Themen aufmerksam
zu machen und gemeinsam sichtbar zu sein!

Kontakt astaqueer@uni-koblenz.de




BERATUNG

QUEER- MITTELRHEIN:
Lebe! Dein Geschlecht.

Der Ort fir alle nicht-bindren, intergeschlechtlichen und transge-

schlechtlichen Menschen und deren Angehdrige und Freunde.

Queer-mittelrhein eV. bietet Beratung fir inter*- und transge-

schlechtliche Menschen und ihre Angehdrigen an. Jeweils am 1.
Mittwoch im Monat kann die Hilfe durch die Selbsthilfegruppen
TIN* kostenlos in Anspruch genommen werden. Per Telefon oder

Email kdnnen Beratungstermine bei einer ausgebildeten Berate-

rin flir diesen Bereich in Anspruch genommen werden (bitte Ter-
min vereinbaren). Weitere Termine sind nach Absprache mdglich.
Im Team von queer-mittelrhein stehen zusatzlich weitere Perso-
nen fir z.B. Trans*Mdnner, das Thema ,Stimme" fiir MzF, Kinder
und Jugendliche oder Arbeitswelt zur Verfigung. Es bestehen
gute Kontakte zu Therapeut*innen, Mediziner*innen und Ju-
rist*innen.

Kontakt D -56073 Koblenz
Moselweiper Str. 65
Mobil: +49 - (0) 179-2184768
Festnetz: +49 - (0) 261-20388902
info@queer-mittelrhein.de
www.queer-mittelrhein.de

RAT & TAT -KOBLENZ AIDS-HILFE

Aus der AIDS-Hilfe Koblenz eV. entstanden bietet der Verein Hilfe
und Unterstiitzung rund um die Thematik HIV und anderen
sexuell ibertragbaren Infektionskrankheiten (STIs).

Erreichbar montags bis donnerstags von 10-13 Uhr in der
Beratungsstelle:

Kontakt 56073 Koblenz
MoselweiBer Strafe 65
telefonisch unter 0261166 99
Email unter info@ratundtat-koblenz.de.

SCHULAUFKLARUNG

SCHLAU KOBLENZ

SCHLAU steht fiir schwul, lesbische, bi- und trans*sexuelle Aufkla-
rung. Das Netzwerk leistet durch ,peer-education” Aufklarungsar-
beit nicht nur fir Jugendliche und Schulklassen. Bei den Veran-
staltungen erhalten die Teilnehmenden die Mdglichkeit, sich ein
authentisches Bild von Schwulen, Lesben und Bisexuellen zu ma-
chen. In personlichen Begegnungen werden Diskriminierungen
thematisiert und Vorurteile hinterfragt. So leistet SCHLAU einen
grundlegenden Beitrag zu nachhaltiger Antidiskriminierung, ef-
fektiver Gewaltprdvention und ganzheitlicher Gesundheitsforde-
rung. Fortlaufend werden die ehrenamtlichen Mitarbeiter_innen
weitergebildet, um bestehende Qualitdtsstandards einzuhalten.

Kontakt info@schlau-rlp.de

QUEERBEAUFTRAGTE DER STADT KOBLENZ

Die Queerbeauftragte vertritt die Interessen der queeren Einwoh-
ner*innen der Stadt Koblenz. Sie ist Vermittlerin zwischen der
Stadtverwaltung und den in Koblenz lebenden queeren Menschen.

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Kontakt  ehrenamtliche Queerbeauftragte der Stadt Koblenz
¢/o Stadtverwaltung Koblenz
56068 Koblenz
Willi Horter Platz1
queer@stadt.koblenz.de
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