
mit dieser Mail erhaltet ihr den 
ersten Newsletter im Jahr 2026. 
Am 26. April feiern wir den Tag der Lesbischen Sichtbarkeit.
Grund genug in dieser Ausgabe des Newsletters, einen
genaueren Blick auf das Label Lesbisch zu werfen. 
Außerdem erfahrt ihr mehr über die nächsten Veranstaltungen in
Rheinland-Pfalz. 

22.04. 19 Uhr: Literarischer Abend
in der Bar jeder Sicht, Mainz
27.05. 19 Uhr Bücher-Speed-Dating
im Rahmen der Queeren Lesenächte
Mainz
05.06. 10--12 Uhr: Webinar
“Queere Popkultur entdecken”
26.06. 19 Uhr: Online-Treffen
24.07. 19 Uhr: Picknick für
LesBische Sichtbarkeit in Mainz

Tag der Lesbischen Sichtbarkeit
Literarischer Abend in Mainz
Nächste Netzwerktreffen
Rückblick 2025 
Ausblick 2026: Infos aus RLP 
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Liebe Freund*innen

TERMINE DES NETZWERKS

Save The Date: Netzwerktreffen am
10. + 11.10.2026 in Bingen

Bianca Walthers Buch erscheint am
29.04.:
Die Vorkämpferinnen – Wie aus
vielen Frauen eine Bewegung wurde 



 

Lesbische SichtbarkeitLesbische Sichtbarkeit
Was bedeutet Lesbisch eigentlich?

Lesbisch ist eine Selbstbezeichnung für Frauen und nicht-binäre
Personen, die sich zu Frauen oder nicht-binäre Personen romantisch
und/oder körperlich hingezogen fühlen. 

Der Begriff geht auf die griechische Insel Lesbos zurück, wo die
Dichterin Sappho im 6. Jahrhundert v. Chr. lebte und über die Liebe
zwischen Frauen schrieb.

Das Label Lesbisch kann sich auch auf Formen von
Geschlechtspräsentation oder -identität beziehen.

Und auch heute kämpfen lesbische
Aktivist*innen für Teilhabe und
Mitbestimmung in öffentlichen,
politischen und gesellschaftlichen
Entscheidungskontexten. Am Tag der
Lesbischen Sichtbarkeit wollen wir auf
die Errungenschaften, Kämpfe und
Bedürfnisse der lesbischen Community
blicken und sie sichtbar machen!

Am 26. April ist Tag der Lesbischen
Sichtbarkeit!

Lesbische Personen erfahren neben
queerfeindlicher Gewalt auch
Sexismus und können weitere Formen
von Diskrimierung erleben. Daraus
ergeben sich Doppel- und
Mehrfachdiskriminierungen.
Gleichzeitig blieben Lesben historisch
in vielen Kontexten unsichtbar. 



Am 26. April ist Tag der Lesbischen Sichtbarkeit! Grund
genug, lesbische Lebenswelten in den Mittelpunkt zu stellen.
Das Netzwerk LesBische Sichtbarkeit Rheinland-Pfalz lädt
dazu am 22. April um 19 Uhr zu einem literarischen Abend
ein.

Lesezirkel und Literarische Salons haben in der lesbischen
Geschichte eine lange Tradition. Während die Treffen
zunächst als Deckmantel galten sich tabuisierten Themen zu
widmen, wurden sie später zu Ausdrucksformen lesbischer
Sichtbarkeit und Politisierung. Bücher sind Träger von
Erinnerungen, Kultur und Wissen und bieten damit
Empowerment und die Möglichkeit, dass die eigene
Lebensrealität wahrgenommen wird.

Am 22. April werden wir die Tradition der lesbischen
Lesezirkel wieder aufleben lassen! An diesem Abend
werden Werke der lesbischen Literatur vorgestellt: Von
Klassikern der lesbischen Literatur bis Neuerscheinungen —
es wird viel zu entdecken geben. 

Wann: 22.04. um 19 Uhr 
Wo: Bar jeder Sicht, Hintere Bleiche 29, 55116 Mainz 

Tag der Lesbischen
Sichtbarkeit
Tag der Lesbischen
Sichtbarkeit

Lesende Lesben — ein literarischer Abend

schon am 
Mittwoch!



Wir treffen uns dreimal pro Jahr online über MS Teams. Dort
besprechen und planen wir die nächsten Veranstaltungen
und tauschen uns über aktuelle Entwicklungen in den
Regionen aus. 
Das nächste Treffen findet am 26. Juni 2026 um 19 Uhr
statt. Ihr wollt bei unserem nächsten Online-Treffen dabei
sein? Dann meldet euch bis zum 24.06. per Mail an: 
lesbi@queernet-rlp.de.

NetzwerktreffenNetzwerktreffen

Online-Treffen

Jahrestreffen

Einmal im Jahr treffen wir uns für ein Wochenende in
Präsenz. Bisher fanden die Wochenenden in Oberwesel
und Bad Kreuznach statt — das nächste Präsenztreffen
findet am 10. und 11. Oktober in der Jugendherberge in
Bingen statt. Die Themen variieren von Jahr zu Jahr und
werden bei unseren Online-Treffen festgelegt. 

Die Anmeldung beginnt ab etwa Juli. Genaueres erfahrt ihr
auf Instagram und auf der Website. 

Community 
tut
gut

mailto:lesbi@queernet-rlp.de
https://www.instagram.com/lesbischesichtbarkeitrlp/
https://queernet-rlp.de/projekte/lesbische-sichtbarkeit/


8. März 2025 in Worms: Vorstellung unserer Arbeit und
Filmvorführung der Dokumentation „Uferfrauen —
Lesbisches L(i)eben in der DDR“ gemeinsam mit den Grünen
Worms, der Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Worms
und dem Referat für gleichgeschlechtliche Lebensweisen
des MFFKI. 
Tag der Lesbischen Sichtbarkeit in Mainz 2025: Vortrag
von Bianca Walther (Podcast “Frauen von Damals”) über
Anne Lister.
IDAHOBITA 2025: Teilnahme an der Podiumsdiskussion
„Queere Geschichte und das Recht auf Selbstbestimmung“
in Worms.
CSD in Mainz, Trier, Bad Kreuznach, Nierstein,
Kaiserslautern, RLP-Tag in Neustadt und Ehrenamtstag in
Alzey: 2025 waren wir bei besonders vielen
Veranstaltungen mit Infoständen beteiligt.
Picknick für LesBische Sichtbarkeit: Am Vorabend des CSD
in Mainz trafen sich rund 30 Personen, um gemeinsam
sichtbar zu sein. 
Tag der Bisexuellen Sichtbarkeit: QueerView und
Diskussionsrunde in Koblenz in Kooperation mit Medien RLP
e. V. 
Zweitägiges Jahrestreffen in Bad Kreuznach: Rund um das
Thema “Community Bilden” haben wir uns im November
ausgetauscht. 
Jubiläumsfeier und Queer Kongress zum 20-jährigen
Geburtstag von QueerNet RLP.
Fortbildung zum Thema “Lesbische Familiengründung”: Im
Dezember nahmen zehn Personen an der Online-
Veranstaltung teil. 

Ein Rückblick – 2025 Ein Rückblick – 2025 



Liebe Grüße und bis bald!

Ria Gräf
(sie/ihr)

Ausblick 2026: Infos aus RLP Ausblick 2026: Infos aus RLP

LESBISCHESICHTBARKEITRLP

LESBI@QUEERNET-RLP.DE

Trier: 
Lesben*-Stammtisch: 1. Freitag im Monat, ab 18 Uhr im
SCHMIT-Z.
Lesung von Mirjam Müntefering am 25.04. um 18 Uhr im
SCHMIT-Z.

Bad Marienberg:
Westerwald unterm Regenbogen: Offenes Treffen am
17.05. von16--18 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus
Langenbach.

Mainz: 
Bücher-Speed-Dating am 27.05. um 19 Uhr:  Eine
gemeinsame Veranstaltung der Büchergilde, dem Netzwerk
LesBische Sichtbarkeit RLP und den Queeren Lesenächten
Mainz in der Buchhandlung Erlesenes & Büchergilde in
Mainz. 

Landau:
Late-Bloomer-Treffen für Menschen im späten lesbischen
Coming-Out: 29.10.26 von 18--20 Uhr, zur Krummbeere.

https://www.instagram.com/lesbischesichtbarkeitrlp/
mailto:lesbi@queernet-rlp.de
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